
Attendo Olarinpuisto       päivitetty 27.3.2025 

FYSIOTERAPEUTIN VIIKKO-OHJELMA 

 

 MAANANTAI TIISTAI KESKIVIIKKO TORSTAI PERJANTAI 

KLO 8 NIITTY 
-asukastyössä 
kuntouttavat toimet 

LEHTO 
-asukastyössä 
kuntouttavat toimet 

TUNTURI 
-asukastyössä 
kuntouttavat toimet 

SAARISTO 
-asukastyössä 
kuntouttavat toimet 

TERAPIAKOIRA ENNI 
USEIN MATKASSA 
PERJANTAISIN 
���� 

KLO 11  YLÄKERRAN JUMPPA  ALAKERRAN JUMPPA  NAISTEN JUMPPA 

KLO 13 ALAKERRAN JUMPPA 
KLO 13 (AULA) 

TIIMI KLO 13 
(tai Oma Teams) 

YLÄKERRAN JUMPPA 
KLO 13 (AULA) 

TIIMI KLO 13 MIESTEN JUMPPA 

 

Kaikkina päivinä konsultoitavissa gsm. 041–7323742 

HUOM! HOITAJAT AVUSTAVAT ASUKKAAT JUMPPIIN 

 


