Purje — Yhteisollinen asuminen

Kuntouttavaa asumista Seinédjoen Aallon pihapiirissa

Yhteisollinen asuminen Purje-kodissa tarkoittaa asumista omassa
asunnossa pienen yhteison jasenena. Purje tarjoaa yksilollista
seka yhteisollista kuntoutusta asiakkaan yksilollisten tarpeiden
mukaisesti. Purjeen asunnot sijaitsevat Seinajoen Aalto yksikon
pihapiirissa. Asuntojen yhteydessa sijaitsee Purjeen yhteiset tilat.
Asukkailla on mahdollisuus kayttaa myos Aallon palveluita, kuten
ruokailla yksik0ssa, toteuttaa laakehoitoa seka osallistua erilaisiin
ryhmiin ja tapahtumiin.
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Kenelle palvelu on tarkoitettu?

« Nuorille aikuisille

e Omassa asunnossa asuville, joilla on
haasteita arjen hallinnassa

 Asiakkaille, jotka kaipaavat tukea
asumisen ja itsendistymisen alku-
vaiheessa, jossa ohjaaja on tukena
paivittain

Mita tukea Purje tarjoaa?

Purjeessa asiakas saa tukea arjen eri-
laisiin taitoihin, asioiden hoitamiseen,
kuten talouden hoitoon. Asiakasta
pyritaan tukemaan hyvaan vuorokausi-
ja ateriarytmiin, sosiaalisiin suhteisiin
seka psyykkiseen tasapainoon.
Asiakasta tuetaan rakentamaan itsel-
leen merkityksellista elamaa, jossa han
kykenee suoriutumaan paivittaisista
arjen toiminnoista. Arjesta pyritaan
tekemaan asiakkaan oman nakoista,
jokaisen tuen tarve seka voimavarat
huomioiden.

Yhteiso asiakkaan tukena

Yhteis6ssa asiakkaalla on turvallista
harjoitella sosiaalisia taitoja; ryhmassa
toimimista, vastuun kantamista, asioi-
hin vaikuttamista. Yhteis66n saa tulla
sellaisena kuin on, ja jokaiselle on
siellda oma paikkansa.

Miksi Purjeessa asuminen kannattaa?

Purjeessa asuminen antaa valmiuksia
elamanhallintaan seka itsendisempaan
elamaan. Purjeessa luodaan toivoa
tulevaisuudelle ja oman elaman raken-
tamiselle.

Miten Purjeen yhteisossa toimitaan?

« Arkiaamuisin Purjeen yhteisissa
tiloissa pidetaan aamukokous ja
kaydaan lapi kuulumiset

- Viikoittain pidetaan yhteisdkokous,
missa asiakas saa vaikuttaa yhteison
toimintaan

« Viikoittainen yhdessa suunniteltu vi-
riketoiminta Purjeessa seka Aallossa

e Yksilollinen tuki palvelujentoteutta-
missuunnitelman (PATO) mukaisesti

= Viikoittainen omaohjaajahetki sovi-
tusti asiakkaan ja ohjaajan kanssa

Lisatietoja Purjeesta ja vapaista
paikoista voi kysya Purjeen
ohjaajilta tai kodin johtajalta.

Purje ohjaajat
Qs 041 7307252

Kodin johtaja Henna Mattila
&< henna.m.mattila@attendo.fi
Qs 044 7800 821
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