Viikko 49 ohjelma Attendo
1.12.-7.12.2025

Maanantai:

Nilkka ja hartia- jumppa klo 1
Ulkoilua

mielenkiinnon mukaan!
Tiistai:
Sormi- ja vartalojumppa klo 11

Ulkoilua

Seurakunnan jouluhartaus klo 13 ->

Keskiviikko:

Hartia- ja jalkajumppa klo 11
Ulkoilua

Muisteluhetki Talvesta ja joulunajasta
Torstai:

Vartalojumppa klo 11

Ulkoilua

Tarinan taydentamisen tuokio n. klo 14.30->

Luottamuksellinen - Confidential



Perjantai:
Kasi- ja hartiajumppa klo 11

Ulkoilua

Lauantai:

ltsenaisyyspaiva, Onnea Suomi 10
Toivemusiikkia klo 11->

Ulkoilua ‘ ‘
Linnan juhlat tv-sta klo 18.15 RE: \

/
y
’
’

tarid 'en; ukua

Sunnuntai:

Jumalanpalvelus yhdessa h0|taJ|en kanssa

Ulkoilua

Yhdessaoloa asukkaiden kanssa, jot
yhdessa.

Ohjelmalisaykset/muutokset:

Luottamuksellinen - Confidential



Luottamuksellinen - Confidential



