
Attendo Vappula  viikot 1,7,13,19,25,31,37,42 ja 48

1

Maanantai Tiistai Keskiviikko Torstai Perjantai Lauantai Sunnuntai

8:00-9:00

9:00-10:00

10:00-11:00

11:00-12:00 TUOLIJUMPPA TOIMINNALINEN 
TUOKIO

MUISTIKERHO
/LEIVONTA PALLOJUMPPA TIETOVISA TOIVEMUSIIKKIA VENYTTELY

12:00-13:00

13:00-14:30 BINGO

14:30-15:00 RENTOUTUS PALAPELI
/KORTTIPELIT PÄIVÄN UUTISET KÄDEN TAIDOT LEFFAILTA HILDA HETKI HILDA HETKI

15:00- 16:00

TARJOAMME ASUKKAILLEMME JOKA PÄIVÄ MAHDOLLLISUUDEN ULKOILUUN SÄÄN SALLIESSA.

HUOMIOIMME TOIMINNASSAMME VUODEN JUHLAPYHÄT PERINTEITÄ KUNNIOITTAEN , JOTEN MUUTOKSET VIIKKO-OHJELMASSA OVAT MAHDOLLISIA

KODISSAMME KÄYVÄT VIERAILEVAT ESIINTYJÄT SAATTAVAT MUUTTAA PÄIVÄOHJELMAAMME.

JOKA KUUKAUDEN TOINEN KESKIVIIKKO LEIVOMME PULLAA OHJELMASTA POIKETEN.



Attendo Vappula    viikot 2,8,14,20,26,32,38,44 JA 50

1

Maanantai Tiistai Keskiviikko Torstai Perjantai Lauantai Sunnuntai

8:00-9:00

9:00-10:00

10:00-11:00

11:00-12:00 TUOLIJUMPPA LEVYRAATI MUISTI KERHO
/LEIVONTA PALLOJUMPPA

LIIKUNNALLINEN 
TOIMINTATUOKI
O

RENTOUTUS TOIVEMUSIIKKIA

12:00-13:00

13:00-14:30 BINGO

14:30-15:00 HILDA TUOKIO VENYTTEY TIETOVISA LAUTAPELEJÄ LEFFA ILTA HILDA TUOKIO HILDA TUOKIO

15:00- 16:00
TARJOAMME ASUKKAILLEMME JOKA PÄIVÄ MAHDOLLLISUUDEN ULKOILUUN SÄÄN SALLIESSA.

HUOMIOIMME TOIMINNASSAMME VUODEN JUHLAPYHÄT PERINTEITÄ KUNNIOITTAEN , JOTEN MUUTOKSET VIIKKO-OHJELMASSA OVAT MAHDOLLISIA

KODISSAMME KÄYVÄT VIERAILEVAT ESIINTYJÄT SAATTAVAT MUUTTAA PÄIVÄOHJELMAAMME.

JOKA KUUKAUDEN TOINEN KESKIVIIKKO LEIVOMME PULLAA OHJELMASTA POIKETEN.



Attendo Vappula    viikot 3,9,15,21,27,33,39,45,51

1

Maanantai Tiistai Keskiviikko Torstai Perjantai Lauantai Sunnuntai

8:00-9:00

9:00-10:00

10:00-11:00

11:00-12:00 KUMINAUHA-
JUMPPA

HEMMOTTELUHE
TKI

MUISTI KERHO
/LEIVONTA TUOLIJUMPPA LIIKUNNALLINEN 

TOIMINTAHETKI VENYTTELYHETKI RENTOUTUS

12:00-13:00

13:00-14:30 BINGO

14:30-15:00 LEVYRAATI RENTOUTUS TOIVEMUSIIKKIA LAUTAPELEJÄ HILDA TUOKIO HILDA HETKI HILDA HETKI

15:00- 16:00

TARJOAMME ASUKKAILLEMME JOKA PÄIVÄ MAHDOLLLISUUDEN ULKOILUUN SÄÄN SALLIESSA.

HUOMIOIMME TOIMINNASSAMME VUODEN JUHLAPYHÄT PERINTEITÄ KUNNIOITTAEN , JOTEN MUUTOKSET VIIKKO-OHJELMASSA OVAT MAHDOLLISIA

KODISSAMME KÄYVÄT VIERAILEVAT ESIINTYJÄT SAATTAVAT MUUTTAA PÄIVÄOHJELMAAMME.

JOKA KUUKAUDEN TOINEN KESKIVIIKKO LEIVOMME PULLAA OHJELMASTA POIKETEN.



Attendo Vappula  viikot 4,10,16,22,28,34,40, 46 ja 52

1

Maanantai Tiistai Keskiviikko Torstai Perjantai Lauantai Sunnuntai

8:00-9:00

9:00-10:00

10:00-11:00

11:00-12:00 TUOLIJUMPPA TOIVEMUSIIKKI MUISTI KERHO
/LEIVONTA

KUMINAUHA-
JUMPPA

TOIMINNALLI-
NEN TUOKIO RENTOUTUS

MUSIIKKIA 
VUOSIEN 
VARRELTA

12:00-13:00

13:00-14:30 BINGO

14:30-15:00 LAUTAPELEJÄ ARVOITUKSIA LEVYRAATI LEFFAILTA VENYTTELY HILDA HETKI HILDAHETKI

15:00- 16:00
TARJOAMME ASUKKAILLEMME JOKA PÄIVÄ MAHDOLLLISUUDEN ULKOILUUN SÄÄN SALLIESSA.

HUOMIOIMME TOIMINNASSAMME VUODEN JUHLAPYHÄT PERINTEITÄ KUNNIOITTAEN , JOTEN MUUTOKSET VIIKKO-OHJELMASSA OVAT MAHDOLLISIA

KODISSAMME KÄYVÄT VIERAILEVAT ESIINTYJÄT SAATTAVAT MUUTTAA PÄIVÄOHJELMAAMME.

JOKA KUUKAUDEN TOINEN KESKIVIIKKO LEIVOMME PULLAA OHJELMASTA POIKETEN.



Attendo Vappula    viikot 5,11,17,23,29,35,41 JA 47

1

Maanantai Tiistai Keskiviikko Torstai Perjantai Lauantai Sunnuntai

8:00-9:00

9:00-10:00

10:00-11:00

11:00-12:00 TUOLIJUMPPA LEVYRAATI MUISTIKERHO
/LEIVONTA PALLOJUMPPA

PERJANTAIN 
TOIVOTUT 
KAPPALEET

VENYTTELY
MUSIIKKI 
ELÄMÄN 
VARRELTA

12:00-13:00

13:00-14:30 BINGO

14:30-15:00 KÄDENTAIDOT RENTOUTUS HILDA HETKI LAUTAPELEJÄ PALAPELI/
KORTTIPELI HILDA HETKI HILDA HETKI

15:00- 16:00
TARJOAMME ASUKKAILLEMME JOKA PÄIVÄ MAHDOLLLISUUDEN ULKOILUUN SÄÄN SALLIESSA.

HUOMIOIMME TOIMINNASSAMME VUODEN JUHLAPYHÄT PERINTEITÄ KUNNIOITTAEN , JOTEN MUUTOKSET VIIKKO-OHJELMASSA OVAT MAHDOLLISIA

KODISSAMME KÄYVÄT VIERAILEVAT ESIINTYJÄT SAATTAVAT MUUTTAA PÄIVÄOHJELMAAMME.

JOKA KUUKAUDEN TOINEN KESKIVIIKKO LEIVOMME PULLAA OHJELMASTA POIKETEN.



Attendo Vappula    viikot 6,12,18,24,30,36,42 ja 48

1

Maanantai Tiistai Keskiviikko Torstai Perjantai Lauantai Sunnuntai

8:00-9:00

9:00-10:00

10:00-11:00

11:00-12:00 TUOLIJUMPPA TIETOVISA MUISTIKERTO
/LEIVONTA

KUMINAUHA-
JUMPPA LEVYRAATI TIETOVISA

MUSIIKKIA 
VUOSIEN 
VARRELTA

12:00-13:00

13:00-14:30 BINGO

14:30-15:00 VENYTTELY RENTOUTUS PÄIVÄN UUTISET PELEJÄ ARVOITUKSET HILDA TUOKIA HILDA TUOKIO

15:00- 16:00
TARJOAMME ASUKKAILLEMME JOKA PÄIVÄ MAHDOLLLISUUDEN ULKOILUUN SÄÄN SALLIESSA.

HUOMIOIMME TOIMINNASSAMME VUODEN JUHLAPYHÄT PERINTEITÄ KUNNIOITTAEN , JOTEN MUUTOKSET VIIKKO-OHJELMASSA OVAT MAHDOLLISIA

KODISSAMME KÄYVÄT VIERAILEVAT ESIINTYJÄT SAATTAVAT MUUTTAA PÄIVÄOHJELMAAMME.

JOKA KUUKAUDEN TOINEN KESKIVIIKKO LEIVOMME PULLAA OHJELMASTA POIKETEN.
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