
Toimintaterapiaryhmä
Tervetuloa mukaan Attendo Terapian toimintaterapiaryhmään!
Ryhmä toimii matalalla kynnyksellä ja mukaasi tarvitset vain ripauksen uteliaisuutta ja
avointa mieltä. Ryhmässä keskustellaan, pelaillaan ja vietetään rentoa aikaa yhdessä
erilaisten aktiviteettien parissa. Ryhmätoiminnan tavoitteena on sosiaalisten taitojen
kehittäminen ja ylläpitäminen, ajattelutoimintojen vahvistaminen ja mielekkään arjen
tukeminen.

Ilmoittautumiset ja lisätiedot:
 p. 044 709 3298 tai sähköpostilla tuukka.peltonen@attendo.fi

TERAPIAPALVELUT

ATTENDO-TERAPIA
Pohjois-Savo 

Vuorikatu 26 
70100 Kuopio

p. 044 - 709 3298

attendo.fi/terapia-pohjois-savo

Perjantaisin 
klo 10.00-11.00
Alkaen 24.1.2025
Sisältää yht. 10 kertaa
Hinta: 150€ / kevätkausi 
Ilmoittautuminen: viim. 15.1.2025
Pienryhmään otetaan mukaan 5
osallistujaa / ryhmä

Ohjaajana toimii toimintaterapeutti Tuukka Peltonen
Vapautuvia paikkoja voi kysellä myös ryhmän ollessa käynnissä 
Maksuvälineenä käy pankkikortti, lasku ja epassi

Kevään 2025 ryhmiin ilmoittautuminen on alkanut!


